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Waarom deze regeling?

Wat is een ontzorgingsprogramma?

Wat kunnen we voor u betekenen?

Voorwaarden en aanmelden

Hoe ziet het proces eruit?

Programma



Waarom?

▪ Nederland richting CO2-neutraal, voor 2050 alle 

gebouwen energieneutraal (Klimaatakkoord) 

▪ Stijgende energieprijzen

▪ Gaskraan Groningen gaat (nog steeds) dicht





Klik om een titel te maken

▪ Regeling ontzorgingsprogramma’s

maatschappelijk vastgoed (sinds 2021)

▪ Energieadvies en ondersteuning op maat

▪ Uitbreiding van het programma in 2023

▪ DUMAVA-subsidie (3 oktober 2022)

▪ Komt eigenaren van maatschappelijk 

vastgoed tegemoet in de kosten om te 

verduurzamen

▪ Nieuw budget in 2024

Nationaal beleid maatschappelijk vastgoed



De regeling in Zuid-Holland

▪ Provincies ontvangen uitkering vanuit het Rijk om een regeling op te zetten

▪ Sectoren: scholen, buurthuizen, culturele instellingen, kleine gemeenten (< 50.000), 

kinderopvang, gebedshuizen en zorginstellingen (langdurig en eerstelijns)

▪ Ontzorgingsloket Zuid-Holland:

– Er is veel animo

– PZH werkt aan uitbreiding van de regeling vanaf 2023: verwacht 150+ extra plekken

– Principe: wie het eerst komt, wie het eerst maalt



Wat kan het ontzorgingsprogramma voor u 
betekenen?

→ Vanaf start 2023 tot eind 2024, aansluiten op uw behoefte

▪ We helpen met inzicht en tips, 

▪ Het opstellen van een praktisch (meerjaren-) verduurzamingsplan voor uw praktijk om 

stapje voor stapje energie-neutraal te worden,

▪ Begeleiding bij de aanbesteding (juiste technische uitvraag en of beoordelen offertes) 



▪ Optimaal inregelen installaties 

▪ Nieuwe regelaars (tijdklokken, CV aansturing)

▪ Advies isolatie maatregen (glas, vloer, gevel en dak)

▪ Mogelijkheden duurzamere verwarming (hybride warmtepomp)

▪ Kansen zonnepanelen

▪ Maar denk ook aan klimaat adaptieve maatregelen (groen dak)

Waar kunt u zoal aan denken om te doen?



Voorwaarden en aanmelden

▪ Wanneer komt u in aanmerking:

– U bent een eerstelijnszorgaanbieder

– Rechtspersoon zorgpraktijk is eigenaar van het gebouw

– Maximaal 10 gebouwen in eigendom

▪ Aanmelden kan vanaf begin 2023



Mail naar 
provincie: 

‘ik wil 
deelnemen’

Intentie-
verklaring

opsturen per 
post

Intake inplannen 
en intake-
formulier 
invullen

Digitaal 
intakegesprek

Locatiebezoek 
van expert

Vervolgstappen 
ontzorgings-
programma

Hoe ziet het proces er uit?

Heeft u 
interesse?

→ U ontvangt 
de intentie-
verklaring

Komt u in 
aanmerking? 
Dan wordt uw 
aanmelding 

binnen max 13  
weken 

gehonoreerd

U krijgt een 
afspraak-
verzoek & 

intakeformulier 
per mail

Behoefte voor 
ontzorging wordt 

opgehaald

OriëntatieAanmelding
Start 

ontzorging



▪ Ter voorbereiding op het intakegesprek ontvangt u een intakeformulier

▪ Hierin wordt gevraagd naar:

– Bouwjaar, oppervlakte, verwachte levensduur gebouw(en)

– Elektriciteits- en aardgasverbruik

– Duurzaamheidsdoelen, energiescan

– Uw behoefte  en wensen die u wilt terugzien in het ontzorgingstraject

▪ Op basis van dit gesprek schakelt de provincie een passende expert voor u in.

Intake



Huisartsenpraktijk verduurzamen?
E-boek de Groene Huisartsenpraktijk
https://www.nhg.org/duurzaamheid 

Mondzorgpraktijk verduurzamen?
E-boek de Duurzame Mondzorgpraktijk
https://knmt.nl/praktijkzaken/duurzame-mondzorg 



Vragen?



Lotte Tange | lfc.tange@pzh.nl  | 06 57 43 58 75

Interesse?

https://forms.office.com/r/KhFyv2thES

Meer informatie

www.zuid-holland.nl/ontzorgingsprogramma

Contact

mailto:lfc.tange@pzh.nl?subject=Ontzorgingsprogramma%20maatschappelijk%20vastgoed
https://forms.office.com/r/KhFyv2thES
http://www.zuid-holland.nl/ontzorgingsprogramma

