Werken met de COPD ziektelastmeter in Promedico — via NHGDoc

Hieronder wordt een overzicht weergegeven van de metingen die bij het werken met de
ziektelastmeter ingevoerd dienen teworden.

Van metingen die nog niet het HIS protocol COPD staan wordt aangeraden deze toe te voegen, zodat
de COPD ziektelastmeter zo volledig mogelijk kan worden weergegeven.

Let op:
Voor het aantal exacerbaties wordt mogelijk een andere meting gebruikt, namelijk de meting “aantal

exacerbaties COPD/astma in 12 mnd”, COAE RQ.

Deze meting kan achteraf op een jaar consult ingevoerd worden en hoeft niet ten tijde van de
exacerbatie ingevoerd te worden.

Weergave in Promedico “vragen zorgverlener COPD ziektelastmeter”
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Nieuw | Verwiideren I
atum uitslagen 03-05-2019 (B3]
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Weergave in Promedico “vragen patiént COPD ziektelastmeter”

U test, ¢ //01-01-1990 (29) / Man / BSN: / Tel: 0000000000000000
Heegermeer 20, 3068PV, ROTTERDAM, NL | NHCDoc alert |
Contact
Deelcontacten Contactsoort | C - consult V| Contactdatum | 03-05-2019
_—
1. Deelcontact Ui i : COPD zi vragen patiént Zi ‘COPD Univer
Nieuw | Verwijderen
Datum uitslagen |03-05-2019
Naam Algemeen (1/1)
Toelichting Cluster met vragen voor de patiént voor de
klachteninventarisatie volgens de Ziektelastmeter
COPD van de Universiteit van Maastricht / Long
Alliantie Nederland. Het gaat om de vragen uit de
CCQ aangevuld met een 4-tal vragen vanuit de
distress screener, mate van benauwdheid (MRC-
schaal) en de vraag naar nationale norm gezond
bewegen.
Omschrijving Memo Datum Uitslag Datum Uitslag
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Stappenplan voor het gebruik van de COPD ziektelastmeter via NHGDoc

1. Tijdens het consult wordt het protocol volledig ingevuld

2. Druk vervolgens op NHGDoc

edisch Dossier > Zoeken

raken Memo

Journaalregels voor COPD; gold Il, matige ziektelast

o

ICPC in E-regel St Datum Omschrijving ICPC
Vitamine D tekort HR 03-05-2019 R SALBUTAMOL AEROSOL 100UG/DO 200DO INHALATOR
Spanningsklachien R TIOTROPIUM INHALATIECAPSULE 18UG (=10UG) INHALATOR
Spierpijn borstkas/ ribcontusie Emfyseem/COPD C 03-05-2019 S cocopd: Het gaat beter met de ademhaling. Kan ademhaling beter ct ten, houdt zich aan advies en is
Epicondylitis lateralis R o zx.g:lrm in gawns::":imnlstm:;lgd zich dat de X-thorax nog ni een vlekje op de longen gezien wordt
Hematoom ;
E COPD, matige obsiructie RE5
Algemeen Journaal
- P Verwijzing naar fysio voor reactivatie en ademtechniek gaat X-thorax nog maken o op su.
Hoofdpijn N
U COPD (praktijk)
HISTOLOGIE/EXFOLIATIEVE . B
C 29032019 S via POH (matig COPD, verkeerd inhalatie techniek, wordt aangewerkt). Advies X-| goed mel haar, nog sieeds
Roken gestopt met roken, fiets veel, merkt wel Maakt zich erg over mai leiding, heeft geen klik met hun.
Correspondentie MOET altijd dingen doen op hun manier,
smiddelbiwerking Allergi_ E COPD, matige obsiructie RA5
P -X-thorax (gezien nicotine abusus in het verleden); I geg: . - PM; longarts (iom POH).
HR 27-03-2019 R SALBUTAMOL AEROSOL 100UG/DO 20000 INHALATOR
Andere gegeneraliseerde/niet ¢ 27-03-2019 S co copd 8mnd nlel garookl heel goed Verlelt over onderzoeken in het zkh ivm POB. Alles was goed. Heeft vooral moeite met ademhalen
gespecificeerde ziekie(n) als ze verstoord en ademt mw. niet goed uit. Hierdoor veel last van airtrapping door
(mw hee?t groot Gebruikt spiriva 1d1i, techniek onvoldoende, ademt niet uit van te voren. en salbutamol da
zn
E Correspondentie AD9
P correctie inhalatie techniek spiriva informatie boekje met uitieg meegegeven, gaat dit lezen en wat ze niet begrijpt onderstrepen. Komen
‘we volgende keer op terug. Verder overleg hoe mw. ondersteuning kan krijgen voor haar ademhaling (fysio mogelijk, is dit niet teveel?).
Overleg met ha over voorstel longarts door cardioloog, wat is meerwaarde bij mw. Zal veel onrust kunnen geven. X-thorax, voor uitleg bij
@@ Episoden samenvoegen ha komen
Emfyseem/COPD P 18032019 E COPD, matige obstructie RA5
J Iregels |aatser
@ Joumaalrege’s verplaatsen C GGZ Delfland In verband met afwijkend ECG. Overleg cardioloog geen contra- indicatie voor start quetiapine of ander antipsychoticum dan
Aldrukken visitekaart eSS RIS geolion
. HR 14-02-2019 R TIOTROPIUM INHALATIECAPSULE 18UG (=10UG) INHALATOR
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3. NHGDoc opent zich in Promedico

4. Druk op Alert aanvragen, er verschijnt een nieuwe alert regel op datum van vandaag.

Alert Status

Alert aanvragen

Datumitijd
G 03-05-2019 13:26:14 Verzoek correct verwerkt
WL 02-05-2019 18:27:44 Verzoek corract verwerkt
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5. Druk vervolgens op NHGDoc alert om het verzoek te verwerken

Medicatie

r> Zoeken Overzicht Episoden
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Datumitijd Status
03-05-2019 13:26:14 Verzoek corract verwerkt
02-05-2019 18:27:44 Verzoek correct verwerkt

alert: vrijdag 03 mei 2019 11:26 uur
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Dossier op orde
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6. Achter de status van COPD zie je ballonnen, druk hier op en er opent zich een nieuw scherm

met de weergave van de ziektelastmeter.

nhg doc? 6’3 LAN

Long Alliantie Nederland

COPD Ziektelastmeter - Ballonschema

Ziektelastindex: 3
Categorie: lichte ziektelast

Emoties /
gevoelens

Longaanval
(exacerbatie)

Lichamelijke ~Geestelijke
gezondheid _ gezondheid

Roken Bewegen Kilachten Vermoeidheid

Lichamelijke ~Geestelijke
gezondheid _gezondheid
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Roken (exacerbatie) Kiachten Vermoeidheid
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