
Trazag Monitoringsformulier v1.3 

Kies A49.01 (Ouderenzorg) als ICPC. Mocht later blijken dat de patiënt in aanmerking komt als 

“kwetsbare oudere”, kies dan A05 (Ouderenzorg kwetsbare oudere) als ICPC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ONDERWERP ITEM LABCODE  V antwoord 

ICPC      

Bepalen 

kwetsbaarheid 

Ouderenzorg A49.01  x ICPC codering 

Kwetsbare 

oudere 

Ouderenzorg kwetsbare oudere A05    

Meetwaarden      

 Hoofdbehandelaar ouderenzorg OZHB-AZ 3015 x 1. Huisarts  

2. specialist  

3. overig-onb 

 kwetsbaarheid (ouderenzorg) KWBH-AZ 2808  Nee / ja 

 

zorgzwaartepakket verpl.verzorg.(ZZP 

VV) 

ZZPV-AZ 2803  1. Nvt 

2. ZZP 1 VV 

3. ZZP 2 VV 

4. ZZP 3 VV 

5. ZZP 4 VV 

6. ZZP 5 VV 

7. ZZP 6 VV 

8. ZZP 7 VV 

9. ZZP 8 VV 

10. ZZP 9 VV 

11. ZZP 10 VV 

 

hulp nodig bij dagelijks functioneren 

HBDF-AQ 2771  1. Nee 

2. alleen bij ADL 

3. bij ADL en IADL/HADL  

4. onduidelijk 

 

aantal malen gevallen in afgelopen jaar 

AVAL-AQ 2773  1. niet gevallen 

2. eenmaal 

3. meerdere malen 

4. onduidelijk 

 

 

Polyfarmacie 

POFA-AQ 2777  1. nee 

2. ja 

3. onduidelijk 

 

adequate medicatie-inname 

ADME-AQ 2804  1. nvt 

2. ja 

3. nee 

4. onduidelijk 

 

klachten vergeetachtigheid 

KLVG-PQ 2778  1. nee 

2. ja 

3. onduidelijk 

 

sombere stemming (anamnese) 

SMST-PQ 2780  1. nee 

2. ja 

3. onduidelijk 

 

Visusklachten 

VIPB-FQ 1760  1. nee 

2. ja 

3. onduidelijk 

 

Gehoorproblemen 

GHPB-HQ 2776  1. nee 

2. ja 

3. onduidelijk 

 
bezoekt dagopvang 

BDGO-AQ 2805  1. nee 

2. ja 

 systolische bloeddruk RRSY-KA 1744  Alfanumerieke waarde 

 diastolische bloeddruk RRDI-KA 1740  Alfanumerieke waarde 



 Polsfrequentie POLS-AO 1875  Alfanumerieke waarde 

 
Polsritme 

POLR-AO 2102  1. regulair 

2. irregulair 

 gewicht patiënt GEW-AO 357  Alfanumerieke waarde 

 lengte patiënt LNGP-AO 560  Alfanumerieke waarde 

 Quetelet-index (BMI) patiënt QUET-AO 1272  Alfanumerieke waarde 

 eGFR volgens CKD-EPI formule KREC-O 3583  Alfanumerieke waarde 

 eGFR volgens MDRD formule KREM-O 1919  Alfanumerieke waarde 

 Bevindingen     

 
score Barthel-index (ADL-functioneren) 

BART-AQ 2796   

Alfanumerieke waarde 

 
score Groningen Frailty Indicator (GFI) 

GFIT-AQ 2793   

Alfanumerieke waarde 

 Totaalscore MMSE MMST-PQ 2435  Alfanumerieke waarde 

 Totaalscore OLD OLDT-PQ 2681  Alfanumerieke waarde 

 

Conclusie SNAQ-65+ 

SN65-TQ 2842  1. groen: niet ondervoed 

2. oranje: risico op 

ondervoeding 

3. rood: ondervoed 

 Score Getriatric Depression 

Scale15(GDS) 

GDST-PQ 2810  Alfanumerieke waarde 

 Kloktekentest (Clock Drawing) Camdex CLD3-AQ 3571  Alfanumerieke waarde 

 Score IADL schaal (Lawton) 8 vragen IAD8-AQ 3332  Alfanumerieke waarde 

 Voeding(eten/drinken)     

 

bijzonderheden voedingspatroon 

BZVD-AA 2718  1. aanwezig 

2. afwezig 

3. onduidelijk 

 

hoe vaak drinken van alcohol 

(FiveShot1) 

5SH1-PQ 2418  1. nooit (score 0) 

2. 1 keer per maand of 

minder (score 0.5) 

3. 2 tot 4 keer per 

maand (score 1) 

4. 2 tot 3 keer per week 

(score 1.5) 

5. 4 of meer keer per 

week (score 2) 

 

aantal alcoh. Dranken op de dag 

(FiveShot2) 

5SH2-PQ 2419  1. 1 of 2 (score 0) 

2. 3 of 4 (score 0.5) 

3. 5 0f 6 (score 1) 

4. 7 tot 9 (score 1.5) 

5. 10 of meer (score 2) 

 Mobiliteit/bewegen     

 

Lichaamsbeweging vlgs norm gezond 

bewegn 

NNGB-AQ 3239  1. voldoet aan norm 

2. minder dan norm 

3. inactief 

4. onduidelijk 

 MMSE facultatief     

 weet wanneer we nu leven (MMSE1) MMS1-PQ 2424  Alfanumerieke waarde 

 weet waar we nu zijn (MMSE2) MMS2-PQ 2425  Alfanumerieke waarde 

 weet voorwerpen te herhalen (MMSE3) MMS3-PQ 2426  Alfanumerieke waarde 



 uitvoering rekensom/spellingsopd 

(MMSE4) 

MMS4-PQ 2427  Alfanumerieke waarde 

 weet voorwerpen te herinneren 

(MMSE5) 

MMS5-PQ 2428  Alfanumerieke waarde 

 weet voorwerpen te benoemen 

(MMSE6) 

MMS6-PQ 2429  Alfanumerieke waarde 

 weet zin te herhalen (MMSE7) MMS7-PQ 2430  Alfanumerieke waarde 

 uitvoering opdracht van papier 

(MMSE8) 

MMS8-PQ 2431  Alfanumerieke waarde 

 uitvoering mondelinge opdracht 

(MMSE9) 

MMS9-PQ 2432  Alfanumerieke waarde 

 kan volledige zin opschrijven (MMSE10) MM10-PQ 2433  Alfanumerieke waarde 

 kan figuur natekenen (MMSE11) MM11-PQ 2434  Alfanumerieke waarde 

 OLD facultatief     

 

vergeet steeds welke dag het is (OLD1) 

Facultatief 

OLD1-PQ 2437 

 

 1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

vergeet regelm.recente 

gebeurtenis(OLD2) 

OLD2-PQ 2438  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

kan mededelingen niet navertellen 

(OLD3) 

OLD3-PQ 2439  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

valt vaak onbewust in herhaling (OLD4) 

OLD4-PQ 2440  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

vertelt regelm. hetzelfde verhaal (OLD5) 

OLD5-PQ 2441  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

kan reg.niet op bep.woorden komen 

(OLD6) 

OLD6-PQ 2442  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

verliest snel de draad van verhaal(OLD7) 

OLD7-PQ 2443  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 



  

  

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

heeft vraag niet begrepen (OLD8) 

OLD8-PQ 2444  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

heeft moeite gesprek te begrijpen 

(OLD9) 

OLD9-PQ 2445 

 

 1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

haalt tijden door elkaar (OLD10) 

OL10-PQ 2448  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

verzint uitvluchten (OLD11) 

OL11-PQ 2446  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 

toename afhankelijk gedrag (OLD12) 

OL12-PQ 2447  1. A = ja (score 1 ) 

2. B = twijfelachtig 

(score0) 

3. C = nee (score 0 ) 

4. D = was niet na te 

gaan ( score 0 ) 

 LET OP: Totaalscore OLD invullen onder 

”Bevindingen” 

    


