
GLI BeweegKuur Teams Teams 
Leefstijlcoach 

Agnes de Klerk 

Plaats 

Delfgauw 

Delft 

Teamnaam 

Team Delfgauw 

Contact 

06-52395860 

015-2137866 

Verwijsmethode 

ZorgDomein 

ZorgDomein Team Delft - locatie 
Phoenixstraat/Pootstraat 

Team Delft - locatie Pootstraat 

Team Delft - locatie MTC 

Team Delft - locatie centrum 

Team Delft - locatie 
Vermeertoren  

Team Delft – 
Buitenhof/Brahmslaan 

Team Delft/Rijswijk 

Team De Lier 

Team Hoek van Holland 

Fysiotherapie Delft 

Delft 

Delft 

Delft 

Delft 

Focus Health Coaching 

Focus Health Coaching 

Focus Health Coaching 

Jewgenija van Alphen 
Timofeeva 

Juliette Gobiend 

015-2131420 

015-2131420 

015-2131420 

06-46700859 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

Delft 06-30831675 ZorgDomein 

Delft/Rijswijk 

De Lier 

Hoek van 
Holland 

Maasland / 
Maassluis 

Maassluis 

Maassluis 

Mara Lam 

Heidi van der Does 

Ellen Vollering 

E-

mail 

E-mail 

 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

Team Maasland/Maassluis Jip Regtop 
Fysiotherapie 

Mariëlle Muis 

Hofland-Van Geest 
Sportbegeleiding 

Ellen Vollering 

010 – 7614462 ZorgDomein 

Team Maassluis 

Team Westland – locatie 
Maassluis 

Team Naaldwijk - locatie Move 
on 

Team Westland - locatie 
Naaldwijk 

Team Beweegkuur Monster 
Let op: dit team draait een ander 
programma met meer 
groepsbijeenkomsten bij 
leefstijlcoach en fysiotherapeut. 

Team Westland - locatie Monster 

010-5916341 

0174-200020 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

Naaldwijk 06-37352884 ZorgDomein 

Naaldwijk Hofland-Van Geest 
Sportbegeleiding 

Sam Olierhoek 

0174-200020 ZorgDomein 

Monster 06-10525102 ZorgDomein 

Monster Hofland-Van Geest 
Sportbegeleiding 

Agnes de Klerk 

Ivo Krediet 

Ellen Vollering 

Focus Health Coaching 

Rita Razooki 

0174-200020 ZorgDomein 

Pijnacker 

Poeldijk 

's Gravenzande 

Schiedam 

Schiedam 

Team Pijnacker 

Team Poeldijk 

Team s Gravenzande 

Team Schiedam 

BeweegKuur 2.0 Schiedam 
Let op dit team draait een ander 
programma met meer 
groepsbijeenkomsten bij 
leefstijlcoach en fysiotherapeut. 

Team Vlaardingen 

Team Vlaardingen (Hoog Lede) 

06-52395860 

0174-237062 

06-37352884 

015-2131420 

010-3076688 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

Vlaardingen 

Vlaardingen 

Focus Health Coaching 

Fysiotherapie Hoog 
Lede 

Hofland-Van Geest 
Sportbegeleiding 

015-2131420 

010 – 474 86 77 

ZorgDomein 

ZorgDomein 

Wateringen Team Westland - locatie 
Wateringen 

0174-200020 ZorgDomein 

 

 

 

 

 

https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Delfgauw-2022.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-aug-22-1.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-delft-11-aug-2022-1.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Delft-Vermeertoren-mei-2020-gecomprimeerd(1).pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Delft-Vermeertoren-mei-2020-gecomprimeerd(1).pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-De-Lier-gecomprimeerd.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-HvH-juli-2022.pdf
mailto:info@powse.nl
mailto:info@powse.nl
mailto:heidi@aandeslagmetjezelf.nl
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Jip-regtop.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-maassluis2_-1-002-002.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Naaldwijk-aug-2020.pdf
https://zel.nl/wp-content/uploads/2020/09/Patienflyer-Beweegkuur-Naaldwijk-aug-2020.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Westland-locatie-naaldwijk-okt-2022.pdf
https://zel.nl/wp-content/uploads/2022/10/Patienflyer-Beweegkuur-Westland-locatie-naaldwijk-okt-2022.pdf
https://voedingsadvieswestland.nl/beweegkuur-gli/
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Westland-okt-2022(1).pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-Pijnacker-april-2022-1.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-poeldijk.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-s-Gravenzande-juli-2022.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-schiedam-vlaardingen-2020.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patientflyer-Beweegkuur-2_0-Schiedam(1).pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patienflyer-Beweegkuur-schiedam-vlaardingen-2020.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patientflyer-Beweegkuur-Vlaardingen-Hooglede.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patientflyer-Beweegkuur-Team-Westland-locatie-Wateringen-juli-2021-1.pdf
https://zel.nl/files/GLI%20teams/Patientflyer-Beweegkuur-Team-Westland-locatie-Wateringen-juli-2021-1.pdf

