Energiek blijven

In de regio is er565 keer

op de webkey gedrukt!

Verhouding energiegevende en Waar krijgen Jullle Waar verliezen

energiekostende taken energie van? jullie energie door?
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Energiek blijven

Wat hebben jullie nodig om einde dag energie over te houden?

121

100 === mmmmmmmm e e

49
38

5 1 6 6

- I L .
.~ Meer tijd voor patiént Meer tijd om taak af te krijgen goed werkende digitale middelen Gezelligheid met collega's
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2 prettigere werkruimte | meer tijd voor overleg B duidelijkere werkafspraken [ betere verdeling werk over dag meer pauzes
meer gewaardeerd voelen en er toe doen meer uitdaging en kunnen groeien B minder moeilijke taken meer plezier in mijn werk

niets [ prive-omstandigheden [ betere samenwerking andere instanties

"Als de werksfeer goed is,
merken de patiénten dit ook

en de werkdag vliegt voorbij.

"Een korte wandeling
tijdens de lunch,
daar krijg je energie

"Goed om te zien waar varl.

we energie bij
verliezen,
dan kunnen we kijken
hoe we dit kunnen
verbeteren.’
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